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亲爱的 2012级全体同学： 

我代表河海大学常州校区计算机与信息学院的全体辅导员老师，

欢迎你们的到来！你们为计信息学院注入了新鲜的血液，使我们的校

园充满动力！ 

告别了高中，你们将以新的方式去适应新的生活、新的学习。没

有了高考冲刺的压力，远离 了父母的唠叨，连老师的管

束也变淡了。你也许会陷入 迷茫与困惑，也许会在自由

中不断放任自己，也许会抓 住这个机会历练与完善自

我……无论是哪一种，都要 恭喜你！因为你的人生真正

开始了，你拥有了自我决定 权，你正在体验大学的“三

自教育”，即自我教育、自 我管理、自我成长。更为重

要的是，你将在适应新生活的过程中学会为自己负责。刚进入大学的

每一个人，就象刚飞出了笼的小鸟——有了自由，却失去了依靠；想

自由地飞，却没有坚硬的翅膀。大学就是要为你打造一副搏击长空的

翅膀。 

衷心地祝愿你们在大学的校园内寻找到发挥自己才华的人生舞

台，从知识、心理、能力、身体等方面作好锻炼与储备，为将来到社

会的中流击水打下坚实的基础！ 

       2012 级新生辅导员刁莲娜 陈凯 
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这是一位父亲给离家的儿子/女儿的一封信。 

 

亲爱的__________（儿子/女儿）：❤ 

现在正值深夜，你一定正在睡觉。然而老爸却睡不着，因为你第一次离开

家门，我身上的似乎就像猛地被掏空了一块肉似的，难受得不知道该怎么才好。

而此刻，你的妈妈一声不响地躺在身旁。其实她并没有睡着，她思恋你的心情

比我还要强烈一百倍。 

我们知道，为了这个梦，你付出了很多，当然最后你的付出都得到了回报，

考上了这所不错的 211 河海大学。作为父母的我们替你骄傲，也为你自豪。当

然我们也知道，小鸟长大了要飞出巢穴，飞向广阔的蓝天，你也长大了，也要

离开我们走向社会。和你分别时，你挥手向我们告别的那一刹那，我的泪水还

是忍不住落下来了。我们知道，你不会再像小时候坐在我的肩膀上和我一起奔

跑，也不会逛街的时候拉着你妈妈的手要着买好吃的了，更不会像个孩子样在

我们面前耍小孩子脾气了。因为你自己知道还有不到一年，就要和我们一样，

承担责任了，虽然在我们的眼里，你一直是个孩子。 

当然，在以后漫长的道路中，你会趁着暑假回来看看我们，你会在学业有

成时打个电话来告诉我们你的喜悦，你会在选择新事业前写封信描绘你的理想，

你会在兴奋若狂或伤心欲绝的爱情中跑回来对我们倾诉你的激动或困惑。但更

多的时候或许是你钱用完的时候。当然我们更希望你常打电话回家，让我们听

听你在学校的故事。其实我们并不啰嗦，只是在少了你的日子里，总会觉得心

里少了什么，身边少了很多，生活也变得索然无味了。 

尽管我知道它们都会是极其短暂的过程，因为你不再是一个整日缠臂绕膝

的女儿了，而会像一个客人那样，或手提着一包礼物，或带着一个你感到亲切、

我们感到陌生的男朋友走进家门，你会恭敬也许还有点羞涩地说“爸爸妈妈

好”——这是情感，但更多是礼节了。你会在相当遥远或者不太遥远的一棵树

上筑巢，你会惦记你曾经生活过的我们的老巢，也仅仅是惦记，因为你有了新

的生活、新的亲情，你将为你的新巢而终日操劳。 

严格地说，你正处在高中毕业即将走向大学生活的分水岭上，正在与你被

呵护、被娇惯、被抚育的生活彻底分离。你会逐渐的学会独立，学会这自己照
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顾自己，或许有一天你会经受不住遥远的艰难又回到家里，那时，我和你妈妈

将会更温暖、更亲切地拥抱你。永远的记住，无论在哪里，无论有多远，家永

远是你最好的避风的港湾！ 

愿你每一天都比前一天好！ 

                                              爱你的老爸 

                                          2012 年 9 月 2日 

 

 

 

 

 

这是一位学长给大一学弟/学妹的一封信 

 

亲爱的______________(学弟/学妹)： 

迎新路上，看到你们的一张张充满阳光、青春的笑容，如同一年前的我，

现在的你，一样充满着理想和激情，对大学生活的向往，以及有很多很多的梦

想要去实现。 

那么，恭喜你，你已经有一个很好的开始了。 

在高中，老师为了激励大家为大学而奋斗，总是会把大学学习生活描绘的

丰富多彩。但是高考这片战场的硝烟已经渐渐褪去，而你也已经站在了大学的

门槛上，你就必须重新来正视大学，拨开层层迷雾，揭开大学的神秘面纱。 

大学里的生活的确是充满了种种乐趣，它意味着四年自由自在的岁月时光。

但是你也不要总期待着大学就能如你所期望的，给你所想要的。 

你可以卧谈到深更半夜，也可以和朋友高谈阔论到晨曦破晓； 

你可以参加多种多样的娱乐活动，也可以尽力展示自己的才华。 

当然，你必须对即将到来的期末考试挑灯夜读，亦或为了奖学金天天泡在

图书馆。 

你必须为了四六级的考试而早早起来捧着厚厚的单词书大声朗读。 

但是无论如何，请相信，大学的确是一段美好的日子，至少是累并快乐着

的。 

对于学习，我想说的是在大学前，也许很多时候你是被动的学习。但是到

了大学后，你会发现没有人逼你写作业，没有人会说这个考试不考，也没有人

会上课盯着你让你认真听课，只要你想，你可以选择不认真听，选择翘课，当

然也可以坐在第一排，仔细的做着笔记。大学其实更多的是锻炼自己的学习能

力。 
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凡事“预则立，不预则废”。在大学期间你应该开始考虑自己的人生定位。

自己未来是做什么？“考研”“出国”还是“工作”？做好充分的准备，要创造

机遇，把握机遇。 设定一个远大的目标，并把目标分为一个个近阶段目标，

一步一个脚印朝着目标去做。 

对于大学校园爱情，我更想说的是，爱情是不期而至的，可以期待，但不

可以制造。越是寂寞越是是警惕爱情。爱情不是虚荣，不要以为自己找了个校

花，系花或者英俊潇洒的樱木花道就非常光荣。要是单身可耻的，那西门庆是

不是应该被评为宋朝十大杰出青年？“一个有一万块钱的人为你花掉一百块，

你只占了他的百分之一，一个只有十块钱的人为你花掉十块，你就占了他的全

部。”这是我从《读大学，究竟读什么》里面摘下来的一段话。 

大学，可能有真正的爱情，但是只是可能。很多的时候，他们是因为别人

谈恋爱而羡慕，或者是别的原因而在一起，所以，不必为任何的分手而受太大

的伤害，再大的伤，真爱还是值得追求的。有时你换一个角度想问题，不合适

的勉强在一起也不会开心，分手以后，我还有更大的自由去寻找那个我们都爱

着对方的人。 

对 于 社 会 工

作，学校大学环境

相当宽松，老师不

再成天管学生了，

日常很多的学习，

生活的问题，都是

由学生自主管理。

学生干部在这当中

发挥着重要的作

用，他们是沟通学

生与学校管理部门

之间的桥梁我纽

带。你可以去竞选

班级中的班委，也可以参加学院或者学校的部门面试，亦或是参加社团，拓展

自己的视野。借此，在各个方面锻炼自己，也让课余生活变得丰富多彩。 

当你满怀着对大学生活的憧憬走进校园时，希望你能清楚的认识到大学不

是"蜜罐"。也许是缺乏对艰苦生活的准备，你可能会产生一些心理落差，但既

来之则安之，从大一到大四，匆匆太匆匆，与其抱怨，不如实干，打破对大学

的幻想。 

要明白，大学既不是天堂，也不是炼狱，大学就是大学——求知的圣殿。 

一切还是以学业为重。 

当然，我希望你的四年别样精彩！ 

                                          

计信学院乐学长 

                                 2012 年 8 月 31 日 
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铁的纪律是战无不胜的团队基石 

——军训教官采访  
军训是每一位大学生初入大学的

必修的第一门课，而教官则是我们在

步入大学中遇到的第一位老师。而教

官，在训练场上是一位严师，而在生

活中也可以是我们的朋友。 

有位哲人说过：无法回味的感觉

才是最美妙的感觉。对于军训，有些

感受真的不能言传，只能在淙淙的意

会中回味。那味

道就如品一味很

浓郁的茶，只有

尝过的人才知晓

其中的蕴味，然

后才能和有同样

经历的人相对一

笑，让美妙的感受

在彼此之间传递。

就如有多少个读

者就有多少个哈姆雷特一样，军训，

对于每个人，都别有一番滋味在心头。

当然对于教官，亦是另一种感觉。 

趁着学弟学妹休息的时候，我们

上去准备采访了几位教官。但出于军

队纪律，他们没有接受我们的采访。

在得到了上级的批示后，我们采访了

三营三连一排的吴教官。吴教官比较

内向，但是浑身散透出一股铁的意志。 

对于自己带的这一个排，吴教官

还是很满意的。吴教官也不是第一次

军训，但他也接受过训练，清楚的认

识到学生不同于军队，但自己一定会

尽我自己的最大努力把学生带好。因

为高中三年艰辛的学习，高考结束后

那根紧绷的弦经历了暑假两个月的放

松后，需要军训这 

把锉刀让弦重新恢复以往的正常

状态。通过十几天的军训让同学们能

够得到锻炼，拥有很好的约束性。 

当谈及对新生的印象时，第一次

进军营，他们和我们当时当年一样，

新鲜感占了绝大多数的部分，刚开始

他们很活泼，激情澎湃，我也从中找

到了我当年的影子。但几天军训下来，

他们的激情一下子就被坚苦的训练磨

灭了很多。因为军训比较辛苦，但我

们排的同学都没有放弃，站的好，休

息的时候就就多娱乐一会，当然我们

也会讲一些幽默让

他们放松一下。 

对于军训对大

学生的必要性，吴

教官指了指自己这

黑得不能再黑的皮

肤笑着说，看着他

们在太阳底下训练

这么久也没有晕倒

就知道他们的体质

明显增强了，他们

不畏困难，不再退缩等等，说明他们

的不怕苦不怕累的素质也具备了。  

在轻松的氛围中，我们的采访结

束了，尽管与教官的接触只有几分钟

时间，但从话语间可以感受教官们的

认真，对己、对同学们的严格要求，

以及与同学们的友好相处，当然我们

也能看到如铁一般的纪律下，一个排

的气势油然而生。 

或许，教官的有些回答很简单，

但在简单的语句也能感到他们的真诚

与朴实。 

未来的几天，他们依然会在军训

场中严格的要求同学们，他们依然会

用沙哑的嗓音大声的喊着口号，他们

依然会耐心、细心地纠正同学的姿势。 

但我们坚信，在军训汇报演出的

那一天，所有的一切都会变为满意的

微笑，都会汇为热烈的掌声！ 
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破茧成蝶的蜕变 
——新生军训采访 

《孟子》一书云:“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其

体肤，空乏其身”。对新生而言，军训是步入大学的第一课，也是磨练意志、锻

炼耐心的关键一课。 

我们在学弟学妹们军训结束时，随机采

访了几位新生。一个“累”字是所有新生对

这几天的军训的最大的感触。因为很多新生

在暑假都习惯了晚睡晚起的不是很好的习

惯，而军训刚开始，就必须要早上 6点集合

进行早锻炼，很多同学开始都难以适应这样

的军营生活。但军训就是铁的纪律，没有人

可以违背命令。 

进入宿舍，发现很多新生都趁着休息时

间，趴在床上小憩一会。我们随便进了一间宿舍，采访了物联网专业的刘华鋆同

学。当被问到是不是很辛苦时，他认为教官会教导他们很正规的军人的动作、纪

律和精神，每一个动作都要反复练习很久，必须一丝不苟地完成。有时候汗流浃

背，腿酸得抬都抬不起来。但必须却还

要坚持下去，这时才发现自己的潜力有

这么大。每次回到宿舍，都浑身像散了

架一样，但这些天下来，自己也是挺着

牙坚持下来，也瘦了几斤，感觉比以前

结识很多了。 

我们也看到了，这些天下来，许多

同学都已经开始习惯了军训的强度，也

知道了披上那身军装所带来的特殊的

责任。当谈到这些天军训呢最大的收

获，通信专业的戴敏明同学说道，或许

军训收获的是一种一丝不苟、坚定不移的精神吧。高考之后大家都很放松，而军

训就在告诉我们，无论在哪里、有着怎样的生活，都离不开坚定的意志和脚踏实

地的认真努力。相信在以后的学习中，军训的精神也能给我们很大帮助。 

有位哲人说过：“无法回味的感觉才是最美妙的感觉。”对于军训，有些感受

真的不能言传，只能在淙淙的意会中回味。那味道就如品一味很浓郁的茶，只有

尝过的人才知晓其中的蕴味，然后才能和有同样经历的人相对一笑，让美妙的感

受在彼此之间传递。就如有多少个读者就有多少个哈姆雷特一样，军训，对于每

个人，都别有一番滋味在心头。 

而对于他们，我想说这十五天的军训，会让他们破茧成蝶。如果说军训前他

们所拥有的是青春的种子，那么我想他们现在所收获的便是那份坚强和执著的果

实。军训已经成为一种宝贵的难得的一种经历，写进他们的记忆中，并成为不可

抹杀的一部分。或许它也已经成为一种力量，一种在困难时给与的动力，一种生

命的支持力，支撑着人生旅途的各种风雨中动摇的心灵！ 
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有一种嗨皮叫做加入编辑部！ 

知否？有一个部门，她不要你文武双全，只要你活力充沛！ 

知否？有一个部门，她不要你惟命是从，只要你敢想敢做！ 

知否？有一个部门，她不要你忧虑担心，只要你开心快乐！ 

不知道？所以我向你郑重说明，加入编辑部一定给你一段快乐的大学时光！ 

有一种逃离空虚的方式叫做加入编辑部！ 

那么多属于自己的时间，你想好怎么支配了么？不用担心，加入编辑部就是

你的不二选择啦！ 

在这里，你可以成为一个小记者，穿梭在河海园里，和一切你想了解的人聊

天，求教。 

在这里，你可以成为一个诗人，一个作家。

写下你想写的诗，说出你想说的话，让全校

的同学都成为你的读者。 

在这里，你亦可以成为一个扬声器，把

一切你经历的故事，认可的观点，崇拜的

人物与周遭分享。 

总之在这里，你不用担心孤独，不用担

心落单，因为加入我们,河海便与你同在！ 

有一种智慧叫做加入编辑部！ 

我们纵容特立独行，我们欣赏安于平淡！我们需要独一无二的你，加

入我们的队伍！让你的机智在采访中发光发亮，让你的睿智在团刊上大放异彩

吧！所有人都会见证你的成长哦！ 
 

我们的目标是，没有蛀牙，哦不，生活学习玩乐在

河海啦啦啦！！！！！ 

部长：张秀玉 15051968870 

副部长：黄乐平 15051969120 杨正锋 15051965683   

（欢迎骚扰喔~） 

 

 

 
编
辑
部 
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如果有了花，清寒的春风将变得温柔；如果有了花，寂静的夜将变得绚烂；

如果有了花，孤独的大地将变得缠绵。其实，每一个志愿者都是一朵花，或者

盛开在校园，或者盛开在街道，或者盛开在敬老院……所以，为什么不成为一

朵花呢？盛开在每一个需要帮助的地方！ 

当你成为一名真正的志愿者，或许会很累，很苦。但是再累再苦，都会很快

乐！因为“你若要为你的意义而欢喜，你就必须给这个世界以意义。”举手之劳，

与人快乐，这难道不是最有意义的事情吗？ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

在志愿者部工作一年，你将收获的不仅仅是别人受到帮助时欣慰的笑脸或真

诚的感谢；不仅仅是完成任务以后得到的锻炼，取得的进步。你同样会收获友

谊，收获深厚的情谊。在志愿者的大家庭里，你们会一起生活，一起快乐：一

起收废纸，一起去敬老院，一起帮钱老师发衣服，一起写策划，一起吃饭，一

起过生日，一起包饺子，一起划船，一起克服困难，相互扶持，相互鼓励…….

太多太多的一起必定会留下你们大学四年最珍贵的回忆。我们爱你，等待你的

加入-----志愿者部！ 

------“亲~快来啊~我们这个温暖的大家庭等着你啊啊~” 

------“哎呦，不错哦！” 

部长：王瑞 15051968915 

副部长：朱红 15051968783  高再福 15051965398  张佳睿 15051962063 

 

 

志愿者部 
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, 

 

初来咋到?那就赶紧找到“组

织”吧！ 

组织部

是学院党团共建工作的助手，也是分

团委工作的重要组成部门。我部主要

负责着整个学院各年级的党团档案，

与各个支部的工作紧密结合，起着指

导和监督团支部工作的作用。这里，

有严谨的工作态度;这里，有温馨的部

门 

 

 

气氛；这里，就是一个锻炼自己的平

台！ 

 

特色活动： 团日活动 我部按照校上

和院上给定的主题每月举办一次团

日活动、每学期一次大型团日观摩，

丰富大家的课余生活。这个平台将会

给你提供足够的锻炼 机会，让你活

跃的思维在这里跳跃，无限的激情尽

情释放。传递到“千家万户”，让所

有人看到我们的成果，看到我们的个

性与风采。  

部门里，我们是你们的部长、副部。

但是我们更多的是你们生活上的学长

学姐，我们会给你最好的帮助，让你

们更加优秀的成长！但使学长学姐在，

come on baby don't be shy.组织部

期待你的到来！期待你为我们增光填

亮！ 

部长：黄超宇 15051967287 

副部：王锦丽 15051962895 蒋笑笑 

15051961533 
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提到分团委办公室，大家是否会想到整

天在办公桌前伏案疾书的枯燥工作？亲，你

错了呦！！在分团委办公室，我们玩的不仅

是文娱，更是内涵！ 

 

作为分团委的中枢部门，我们的主要任务是记录各个部门会议，起草有关文

件，制定规章制度，协调各个部门工作并协助其开展各项重大活动，是联系各

部门以及学生和老师的纽带与桥梁.同时我们开展的各种丰富多彩的联谊活动

也极大地丰富了我们分团委亲们的业余生活.此外,河海大学文化用品店“团 go

工作室”的成立也将为我们提供更多的，更为实际化参与社会实践锻炼的机会。 

 

你们就是即将注入我们分团委办公室的新鲜血液，这里你可以锻炼自己策

划，协调，调度，表达的能力，可以扮演一个在舞台上神采飞扬的主持人，一

个幕后精心忖度的活动策划者，一个才华横溢的店铺管理者。可以选择各种角

色，锻炼各种能力！我们就是可以

使你们得到历练，成长的分团委办

公室！ 

加入分团委办公室的唯一

门槛就是：激情！热情！ 

                               

所以，亲们！你们还在等什

么！！！ 

  

部长：马云鹏 15051961293 

 副部长：张文彬 15295113880 席舒雅 15051993811 
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你的家 
 

 

家，多远？ 

第一次独自踏上奋斗的征途，你，想家了吗？这几天，你应该已经走过了校园

的每一寸土地，因为她，袖珍的可爱。这时候的你是豪情万丈：“我要在这不大

的河海园闯出一片天！”还是心灰意冷：“这哪是大学？分明是高中嘛！这么小！”

但不管怎样，你总得去面对。对于有激情有梦想的人，你当然需要一个可以施

展你才华的平台，对于想顺顺利利的度过大学四年生活的人，你更需要加入一

个部门来给 自己的大学生活添姿添彩！ 

说实话，邓研会绝对是一个很棒的选

择。邓小平理论研究会，请不要被她不够

文艺的外表吓到。她是一个凝聚时政与

文娱于一体的部门，一个可以提高你的

能力，点燃你的激情，温暖你的心灵，

丰富你的生活的部门。在这里，你可以

对时政发表自己的观点，可以在娱乐的

舞台上展现自己的才华，亦可以在真实

的谈判桌上与对手唇枪舌剑，更可以感

受到家一般的温暖······ 

这里有沉稳大方的仔仔，爽朗英气的维维豆奶，还有女中豪杰吐槽姐。 

加入我们的大家庭吧！你必将收获一份永生难忘的经历。               

部长： 王子  15051993310  

副部长：张维  13809075601 叶咏岚  15051966202  
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这里是让画笔激扬，展现才

华的天堂； 

   这里是让头脑激荡，发挥创造力的港湾； 

   这里是所有有热情有创意的人的向往之地； 

   这里，就是计信学院分团委宣传部。 

海报，喷绘，明信片，横幅。。。提到宣传部，大家或许都会想到这些词汇。没

错，这就是我们宣传部的主要工作，无论是用画笔把脑海里的创意细细描绘慢

慢成型，还是让彩色颜料随意泼洒让心中所想挥扬在纸上，这些都是我们的目

的——提供一个展示智慧和才情的平台，给每一个有创意有能力的人彰显自己

的空间;当然，这不是我们的全部工作，我们也参与“团 go 工作室”用品的设

计，在学院大大小小活动也可以见到我们的身影，最重要的，我们是一个温馨

的大家庭！聚餐丶结伴丶旅游和欢乐友情都是必不可少的哦~~~来吧，分团委宣

传部就是你的舞台你的家，一起努力用画笔绘出属于我们的王国吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部长：郝娟 15051991378 

副部长：姚昀 15051960536 

       卢煜 15051963918  

张芳贺 15051960337   
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我们无法像电脑一样将生活按帧存储，按下搜索指令，便能从记忆中调出鲜活

的曾经......那些生活的点滴，在一次次的叙述中逐渐苍白，甚至再也找不到

曾经的感觉。 

记忆会被时光剪成一部黑白片，而文字会帮你留下最鲜活的点滴过

往！！ 

编辑部给大家提供了这样的舞台，加入我们，书写你心中最美的诗行，记录

你脑中还清晰的过往......在团刊里留下你的脚印，让墨香镌刻记忆。让我们

来见证你的成长。放飞青春不羁的梦想，捡拾简单的真实与快乐..... 

妙笔书写你的风采! 

投稿至：jxbianjibu@126.com   

纸质稿：15051968870 张秀玉  

1：在团刊上发表文章 3篇及以上的，可作为艺术体育奖学金的加分条件，3

篇加一分，5篇加 2两分。两分加满。 

2: 每月每班发表的文章总数可以作为评选优秀团支部的条件。根据数量多

少，累计加分，加满为止。（类比班级收废纸的细则） 

3: 一学年在团刊上发表文章数累计达到 5 篇及以上者，将被评选为“校园

原创之星”，学院会颁发奖状和奖品。 

4：文章发表者可获得赠送的相应刊物一份，自己要保留好作为今后评奖的

凭证。（投稿时请附上学号） 

计信分团委编辑部 
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